
介護職員初任者研修　けやきホームズ
回数 日　程 時　間 時間 講　義　科　目 テキスト 講　師

9:20 受付
9：30～10：00 0.5 オリエンテーション 施設長・永村
10：00～12：10 2 科目1　職務の理解
13：00～15：10 2 科目1　職務の理解
15：30～17：40 2 科目2　介護における尊厳の保持・自立支援
9：00～12：10 3 科目2　介護における尊厳の保持・自立支援
13：00～17：20 4 科目2　介護における尊厳の保持・自立支援
9：00～12：10 3 科目3　介護の基本
13：00～16：10 3 科目3　介護の基本
9：00～12：10 3 科目4　介護・福祉サービスの理解と医療の連携
13：00～17：50 4.5 科目4　介護・福祉サービスの理解と医療の連携
9：00～10：30 1.5 科目4　介護・福祉サービスの理解と医療の連携 山下正美
10：40～12：10 1.5 科目5　介護におけるコミュニケーション技術
13：00～17：50 4.5 科目5　介護におけるコミュニケーション技術
9：00～12：10 3 科目6　老化の理解
13：00～16：10 3 科目6　老化の理解
9：00～12：10 3 科目7　認知症の理解
13：00～16：10 3 科目7　認知症の理解
9：00～12：10 3 科目8　障害の理解 第3分冊8章
13：00～15：10 2 科目9　介護の基本的な考え方
15：30～17：40 2 科目10　介護に関するこころのしくみの基礎的理解 古川和義
9：00～12：10 3 科目10　介護に関するこころのしくみの基礎的理解 横田奈央
13：00～18：30 5 科目11　介護に関するからだのしくみの基礎的理解 松本明子
9：00～12：10 3 科目12　生活と家事 小島恵美子
13：00～15：00 2 科目12　生活と家事
15：20～18：30 3 科目13　快適な居住環境整備と介護
9：00～12：10 3 科目14　整容　　　　　　　　　　　　着脱 二見博子
13：00～15：00 2 科目14　整容　　　　　　　　　　　　洗面 三島　瞳
15：20～18：30 3 科目15　移動・移乗　　　　　　　　体交・褥瘡 関口香里
9：00～12：10 3 科目15　移動・移乗　　　　　　　　車椅子 遠藤玲奈
13：00～18：30 5 科目15　移動・移乗　　　　　　　　歩行 古川由佳
9：00～12：10 3 科目16　食事　　　　　　　　　　　　食事介助
13：00～15：00 2 科目16　食事　　　　　　　　　　　　口腔ケア
9：00～12：10 3 科目17　入浴、清潔保持　　　　　入浴 颯田麻衣
13：00～16：10 3 科目17　入浴、清潔保持　　　　　清拭 萩原大和
9：00～12：10 3 科目18　排泄　　　　　　　　　　　　トイレ 迫田明絵
13：00～16：10 3 科目18　排泄　　　　　　　　　　　　おむつ 小山優子
9：00～12：10 3 科目19　睡眠　　　　　　　　　　　　ベッドメイキング 佐々木麻理子
13：00～14：30 1.5 科目19　睡眠　　　　　　　　　　　　睡眠の意味 斉藤圭太
14：40～16：10 1.5 科目20　終末期介護 永村武大
9：00～11：00 2 科目21　介護過程の基礎的理解 有山美香
11：10～12：10 1 科目22　総合生活支援技術演習
13：00～17：10 4 科目22　総合生活支援技術演習
9：00～12：10 3 科目22　総合生活支援技術演習
13：00～15：00 2 科目22　総合生活支援技術演習
15：30～16：30 1 実習オリエンテーション 永村武大

11/21（土） 予備日
11/16（月） 9：00～16：00 18 颯田麻衣

古川和義
～　12/4（金） 鷹見歩

9：00～10：30 1.5 振り返り
11:00～12：00 1 修了試験（1時間程度の筆記試験）
13：30～15：30 2 修了式/親睦会

12/12（土） 予備日

10/3（土）

10/17（土）
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第2分冊4章
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第4分冊9章
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19 12/5（土） 永村武大
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11/14（土）18

・施設実習（6時間×1日）
・在宅サービス現場見学（6時間×2日）※デイサービス、訪
問ヘ　ルパー実習を各１日ずつ

菊地武徳

古川由佳
萩原大和

吉田恭子

永村武大

浅野嘉昭

前田美奈子

簡　史紀

有山美香

浅野嘉昭

坂本広子


